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AVISO DE RECRUTAMENTO - ESTÁGIOS IEFP 
 

ESPECIALISTA DO TRABALHO SOCIAL 
  

 

A Associação Portuguesa de Pais e Doentes com Hemoglobinopatias pretende recrutar um(a) 

ESPECIALISTA DO TRABALHO SOCIAL para reforçar a sua equipa a partir de Março/Abril de 2021. 

 
CONTEXTO DA ORGANIZAÇÃO:  

A APPDH - Associação Portuguesa de Pais e Doentes com Hemoglobinopatias é uma associação 

com estatuto jurídico de Instituição Particular de Solidariedade Social (IPSS) que desde Novembro de 1992 

tem como missão o desenvolvimento de actividades para dar apoio a doentes com Talassémia e 

Drepanocitose (Anemia de Células Falciformes) e também aos seus pais e familiares. Os associados da 

APPDH são pessoas com Hemoglobinopatias, portadores destas patologias, familiares e amigos, 

profissionais de diversas áreas, entre outras pessoas singulares interessadas em apoiar e colaborar com a 

instituição.  

No âmbito do desenvolvimento organizacional da APPDH os estagiários irão apoiar a implementação do 

plano de actividades anual da associação, com especial foco no apoio logístico e administrativo de projetos 

locais, nacionais e internacionais, e ajudar a Direcção da APPDH a dar resposta às diversas solicitações e 

preocupações dos sócios, à identificação de doentes que necessitem do apoio da associação, bem como à 

preparação de novas candidaturas e gestão de parcerias e projectos que já estão em curso. 

Website: https://www.appdh.org.pt/  | Facebook: https://www.facebook.com/appdh.globi  

 

Características dos Estágios IEFP: 

- De acordo com o regulamento do programa de estágios profissionais da medida ATIVAR.PT 

- Duração: 9 meses 

- Bolsa de estágio: 1,8 IAS - nível 6: € 789,86 

- Subsídio de alimentação  

- Seguro de acidentes de trabalho 

- Disponbilidade para iniciar funções em Abril 2021 
 

 

Mais Informações: 

https://www.iefp.pt/documents/10181/10178040/FS_Est%C3%A1gios+ATIVAR.PT_07-10-2020  
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ESPECIALISTA DO TRABALHO SOCIAL (M/F) 
 
 
PERFIL DE COMPETÊNCIAS:  
 
- Estar em condições elegíveis para a realização de estágio profissional;  

- Licenciatura em Serviço Social ou similar;  

- Bom domínio oral e escrito do Português e Inglês ; 

- Facilidade de redação de textos e capacidade de síntese;  

- Aptidão para colaborar em projetos de intervenção comunitária;  

- Conhecimentos básicos de informática na óptica do utilizador;  

- Capacidade de trabalhar individualmente reportando em equipa;  

- Grande motivação para aprender e para empreender num projeto inovador, com uma forte componente 

de transformação social;  

- Capacidade de planeamento e organização;  

- Autonomia, responsabilidade e bom ritmo de trabalho.  

 
 
EXEMPLO DE ATIVIDADES A DESENVOLVER: 

- Identificação e trabalho de proximidade com jovens e adultos associados da APPDH  

- Procura activa de apoios sociais para os sócios da APPDH;  

- Apoio no esclarecimento e divulgação de informação dos direitos dos doentes e famílias de cuidadores; 

- Desenvolvimento de contactos com entidades parceiras públicas e privadas;  

- Criação e desenvolvimento de actividades desenvolvidas nas áreas de actuação da associação; 

- Colaborar na gestão de projectos incluindo a elaboração de candidaturas nacionais e internacionais; 

- Colaborar na produção de relatórios relativos à gestão de projetos locais e/ou internacionais;  

- Colaborar na promoção de campanhas relativas a eventos organizados pela APPDH.  

- Apoio logístico antes, durante e depois de atividades da APPDH. 

 

CANDIDATURA: 

- As candidaturas devem ser enviadas até ao final do dia 21 de Fevereiro de 2021 para o email: 

sede.appdh@gmail.com referindo no assunto a "Candidatura Estágios IEFP - SS". 

- Os/as candidatos/as selecionados/as serão contactados/as no prazo de 10 dias. 

 

Documentos necessários: 

- CV em formato PDF 

- Carta de Motivação em formato PDF (máximo 1 página A4) 

- Documento comprovativo da situação do candidato(a) junto do IEFP. 
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